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As enfermidades transmitidas por vectores son o grupo de enfermidades que mais estan
crecendo no mundo. Numerosos vectores atopanse en gran parte de Galicia ( mosquitos Culex,
Aedes e Anopheles, carrachas da familia Ixodidade (principalmente Hyalomma, Ixodes,
Riphicephalus, Dermacentor e Haemaphysalis) e flebétomos_ PERO NON QUERE DECIR QUE
SEXAN INFECCIOSOS.

Segun a OMS, os vectores son organismaos vivos que poden transmitir patdoxenos
infecciosos entre persoas ou de animais a persoas. Moitos deses vectores son
artropodos hematofagos que inxieren 0s microorganismos patdxenos xunto con sangue
dun portador infectado (persoa ou animal) e posteriormente os transmiten a un novo
portador, unha vez replicado o patdxeno. Poderia ocorrer que unha vez que € infeccioso,
poida transmitir o patdoxeno o resto da sua vida en cada picadura o inxestion de sangue
_posterior.

Deben coincidir para a existencia de transmisién: axente infeccioso, vector
competente, un héspede susceptible (humano o animal) e condicidéns ambientais
adecuadas. EEREE
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Moitas enfermidades xa estaban presentes na nosa comunidade, como o Lyme ou a
Leismanioise, outras considéranse emerxentes ( presentes en Espafia pero non en
Galicia, como a Febre do Nilo occidental ou a febre hemorraxica Crimea-Congo),vinculadas
a introduccion de axentes infecciosos e transmitidas por vectores presentes no territorio.
Por ultimo, a introduccion e establecemento de vectores exéticos( Ae.albopictus)

Enfoque ONE HEALTH para preservar a saude abarcando a

interconexion da saude humana, animal e o medio ambiente
a nivel tanto mundial,estatal, da comunidade auténoma e dos

concellos. —

......



«i»
+ + +
+ @ 4

+Y+

ESCOLA GALEGA NV,
DE SAUDE m ...... &<

PUBLICA

FACTORES QUE CONTRIBUIRIAN A PROPAGACION DAS ETPV:
* Aumento de viaxes e comercio internacional
Cambio climatico ( T? e pluviosidade)
* Cambios sociodemogaficos e medioambientais

MEDIDAS A REALIZAR:

Vixilancia das enfermidades tanto en persoas como animais domésticos e silvestres.

_Vixilancia entomoloxica para a deteccidn e cuantificacion dos vectores asi como a
presenza de patéxenos nos mesmos.

Realizacion de MAPAS DE RISCO con tédolos datos.

......
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RENAVE ( Rede nacional de vixilancia epidemioléxica ): Centraliza a informacion das EDO e
dos abrochos dende 1995. Ante unha alerta, haberia implicacién estatal e autondmica.

A AGE, as CCAA e as administracions locais realizaron numerosas actuacions en relacion
coas ETPV.

PLAN NACIONAL DE PREVENCIf)N,VIXILANCIA E CONTROL DE ENFERMIDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/activPreparacionRespuesta/doc/PLAN_DE_VECTORE

S.pdf
Integra tédolos esforzos realizados polas institucions e profesionais.
SRR e
Impulsa as actuacions necesarias para unha maior integracién da E - .
I.'l'\'--'.-‘\'.:'».i- o —W
resposta frente ao risco para a satde publica que supofien estas i __F_! g
enfermidades. Q

*Dividese en 3 partes: Aedes, Culex e carrachas.


https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/activPreparacionRespuesta/doc/PLAN_DE_VECTORES.pdf
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/activPreparacionRespuesta/doc/PLAN_DE_VECTORES.pdf

foJl | ESCOLA GALEGA
H | DE SAUDE

- r
+@
*

d | PUBLICA CREACION DO REGAVIVEC

No 2017 nace a Rede Galeﬁ/la De Vixilancia de Vectores, ReGaViVec, mediante convenio entre as
consellerias de Sanidade, Medio rurale as universidades de Santjago de Compostela e Vigo,
primeiro centrandose en mosquitos (2017 ) e no ano 2018 ampliase as carrachas.

/e

Vectores

ega de Vixilancia de

Créase para poder controlar a posible transmision de enfermidades vectoriais en Galicia. E
necesario conecer a densidade, distribucion espazo-temporal e o grao de infestacion dos vectores
presentes no noso territorio e adiantarnos a chegada e instalaciéon dos novos.
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ORGANISMOS QUE COMPONEN O REGAVIVEC

» Conselleria de Sanidade---- Financia o proxecto e coordina a Rede.
.“g’. XUNTA DE GALICIA
- Direccion Xeral de Saude Publica 4 ¢4l CONSELLERIA DE SANIDADE

» Conselleria de Medio Rural---- Asesoramiento técnico, colocacion de trampas,
recollida de capturas e envio as USC e UV en canto a mosquitos e promocién da -
] T, , ) W XUNTA DE GALICIA
comunicacion cos TECORES e envio de carrachas atopadas en xabarins CONSELLERIA DO MEDIO RURAL
no caso de carrachas.

- Direccion Xeral de Ganaderia, Agricultura e Industrias Alimentarias

UM

- Departamento de Parasitologia. Facultad Veterinaria UNIVERSIDADE

DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

- Departamento de Zooloxia, Xenética e Antropoloxia Fisica. Facultad de Biologia.

* U.VIGO:

, . , . . , UniversidagVigo |
- Departamento de Ecologia e Bioloxia Animal. Facultad de Biologia = | = = = :::::
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» Mosquitos (Diptera: Culicidae) de Galicia

Anopheles: vectores da malaria
Aedes: vectores do dengue e outras arboviroses (Chikunguia, Zika...)
Culex, Coquillettidia e Culiseta: vectores de VNO e outras arboviroses

» Flebotomos (Diptera: Psychodidae) de Galicia
Vectores da leishmaniase.

» Especies invasoras con capacidade vectorial (Ae.aegypti, Ae.albopictus, Ae japo
nicus )--- Descubremento gracias a Mosquito alert da introducion do Ae.albopictus
no Morrazo no 2023 ( primeiro en Moafia, posteriormente Vigo, Cangas,
\ Redondela e Vilaboa).
X
> Implicacidons sanitarias e distribucion actual
Vixilancia entomoléxica (ReGaViVec )---- Deteccion de vectores invasores
j en Galicia, monitorizacion das poboaciéns nativas de mosquitos e carrachas.
Prevencion e control de posibles brotes de enfermidades vectoriais.
Colaboracién interdisciplinar (medicina, veterinaria, bioloxia...).

Mellora da saude publica (One Health).

A

R@GaViVec
Rl alega de voulancia de Yortoras
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A USC e a UV aportan o seu coiilecemento sobre os mosquitos
vectores para a saude humana e animal en Galicia:

*Posta de trampas, mantemento, recollida de mostras e envio as duas
universidades, tanto polo persoal propio como da Conselleria do Medio
Rural, administraciones locais colaboradoras ou outras entidades que

epoidan colaborar na colocacion de trampas.
*Actualizacion das bases de datos de especies de interés vectorial.

eAumentar as mostraxes en caso de riscos en zonas determinadas.

*Asesoramiento as entidades locais e Consellerias competentes.

......
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O plan de vixilancia entomoldxica establecido no ambito REGAVIVEC

Monitorizacion das poboacions de dipteros con interese vectorial existente
no territorio galego mediante a toma de mostras en puntos criticos do mesmao.

1- AREA DE ESTUDO

Os puntos de mostraxe selecciondronse tendo en conta varios factores:

« Os posibles puntos de entrada de especies invasoras (aeroportos, portos,
estacions de tren, estradas, etc.)

« As preferencias ecoldxicas das femias para a cria (areas de ribeira,
depuradoras, etc); areas asociadas a posibles hdospedes de patdxenos
(explotacidns gandeiras, centros ecuestres, etc.).

- Areas fronteirizas e/ou aledafas a reportes deste tipo de dipteros.

......
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1) A monitorizacién ambiental establecida no ano 2023 contou cun total de 150
puntos de mostraxe (105 puntos de mostraxe pasivo e 45 puntos de mostraxe activo)
repartidos en 71 concellos 6 longo de toda Galicia.

2) Concellos e outras entidades coma colaboradores activos na rede entomolodxica:
No pasado ano 2023, a Rede Galega de Vixilancia de Vectores contou coa colabo
racion activa de 7 concellos: Sarria, en Lugo; Rairiz de Veiga, en Ourense;

e Moafia, Redondela, Tomifo, Vilaboa e Vigo, en Pontevedra.

Ademais, tamén se contou coa participacion do Punto de Atencion

Continuada (PAC) de Viana do Bolo.

2-MATERIAIS E METODOS

Os materiais e métodos empregados no traballo de campo describense

en funcién de se as mostraxes son pasivas (posta e recollida de trampas)

ou activas (recollida directa de mostras en masas de auga).

O traballo de laboratorio ven definido pola analise e identificacion das mostras.
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As mostraxes pasivas realizaronse empregando catro tipos de trampas diferentes, as cales
colocaronse ao  longo da area de estudo en funcidn das caracteristicas de cada punto de
mostraxe ( posibilidade de conexidn a corrente, presenza permanente de luz artificial, etc.)

2.1- MOSTRAXE PASIVA-TIPO DE TRAMPAS

As trampas mais empregadas foron, dende 2017, a trampa de succion BG-Sentinel2 e a
Ovitrampa BG-GAT (Gravid Aedes Trap).

Fotos informe

(A)BG-Sentinel (adultos)

Regavivec2023
(B)BG-GAP (ovos, pupas e larvas)

2.2- MOSTRAXE ACTIVA (C)CDC Ultravioleta (adultos)

Técnica de dipping Recoleccién directa de estadios
inmaduros de culicidos (ovos, larvas e pupas) mediante a
introducion dun recipiente de 350 mL (dipper) no medio e

......

hidrico do cal se van obter as mostras. i
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Por outro lado, as iniciativas da ciencia cidada, permiten a participacién de calquer persoa na
vixilancia e o control dos vectores co respaldo de expertos para validar a informacién.

Mosquito Alert € un proxecto de ciencia cidada
cooperativo sen animo de lucro, coordinado por
diferentes centros de investigacion publicos.
_ O obxetivo é estudar, vixilar e loitar contra a
Mosquito Alert expansion de mosquitos invasores capaces de

' transmitir enfermidades globais como o dengue, o Zika
ou a febre do Nilo Occidental..
A vixilancia lévase a cabo coa app Mosquito Alert.

O emprego de aplicacions de teléfonos mobeis para obter notificacions procedentes dos
cidadans, permiten elaborar mapas de risco e xerar modelos, e dende as que, a vez, pddense dar
recomendacions de saude aos mesmos, considéranse ferramentas moi funcionais que deben ser
incluidas dentro da vixilancia e a xestion integrada dos vectores.

......


http://www.mosquitoalert.com/proyecto/envia-datos/
http://www.mosquitoalert.com/proyecto/envia-datos/
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Principais carrachas identificadas en Galicia. Actividade coma vectores.
e |xodes ricinus Compre salientar que o simple illamento do axente infeccioso

nunha carracha non a converte nun vector real. Para cofiecer a
circulacion dos patdxenos € preciso ter cofiecemento da
distribucion e periodos de actividade das carrachas que actian
Como vectores, e en caso de zoonoses, realizanse estudos de

* Ixodes hexagonus
* Dermacentor reticulatus
* Dermacentor marginatus

* Rhipicephalus sanguineus presenza de antixenos ou anticorpos en animais que compartan
* Rhipicephalus bursa a mesma enfermidade, ainda que en moitos casos non
* Hyalomma marginatum desenvolvan un cadro clinico. r

L
Con respecto as enfermidades poden clasificarse en:
-Emerxentes: Detectadas fai relativamente pouco tempo, por su
distribucion desigual, pola sua tendencia crecente e a sua gravidade.
-Endémicas: Cofecidas no noso pais dende fai moitas décadas e nos
casos humanos detéctanse en practicamente toda a xeografia.
-Potencialmente emerxentes: Non presentes na actualidade peroque ... ..

poden aparecer. SRR
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Principais xéneros de
carrachas en Galicia

Especies de maior importancia

g s Hospedeiros principais
zoondsica en Galicia pe L P

I. ricinus Diversos mamiferos (entre eles o home)

Enfermidades transmitidas

= Enfermidade de Lyme

= Encefalite transmitida por
carrachas

* Anaplasmose

* Babesiose

Axente etioldxico

Borrelia burgdorferi

TBEV (Flavivirus)

Anaplasma phagocytophilum
Babesia microti

Ixodes e Rickettsia conorii
I. hexagonus Qurizos, pequenosc ::.asmlferos silvestres, T S oearifi et P e e ey
= Babesiose Babesia canis
Babesia caballi
A% cesiate * Rickettsiose Rickettsia slovaca
Dermacentor Can, vaclns, cérvidos, ovellas e HimRetisimae ) )
. Tibola Rickettsia slovaca
. Ricketsia raoultii
., * Turalemia 7 .
D. marginatus 2 s Francisella tularensis
* Encefalite transmitida por S
TBEV (Flavivirus)
carrachas
* Febre botonosa do Mediterrdaneo Rickettsia conorii
Rosnnanteie Cany * Ehrlichiose Ehrlichia canis
: 9 * Babesiose Babesia canis
Babesia gibsoni
Rhipicephalus
= Anaplasmose Anaplasma marginale
5 * Babesiose Babesia caballi
R. bursa Ovellas, cabras, vacins . :
Babesia equi
Babesia ovis
5 . - * Febre hemorraxica Crimea-Congo Nairovirus
: Vacun, equino, raposo, xabarin, cervo e ; 5 )
Hyalomma Hy. marginatum : » Babesiose Babesia caballi
lebre. Ocasionalmente o home L .
* Theileriose Theileria annulata

Taboa 1. Principais especies de carrachas identificadas en Galicia, hospedeiros e enfermidades que poderian transmitir.
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Plan de Traballo grupo COPAR 2023.

e - --Arrastre de manta/ da bandeira

Recollida de el

carrachasno | RGeS (segundo a altura da vexetacion)----323

medio

+ Andainas
« Entorno de clubes hipicos Identificacion a nivel de xénero Carrac h aS u
e especie no Laboratorio de

e ZooOnoses e Salde Publica

(Grupo COPAR, Facultade de

Veterinaria de Lugo, USC) .

Recollida de * Clinicas Veterinarias
= Centros de Recuperacion de Fauna

carrachasde | NPT -- 45 Clinicas Veterinarias colaboradoras
ospedeiros « Particulares ‘ o |
ao longo de toda Galicia (648 carrachas )
_ 70 propietarios particulares que
Recollida de | [JRRAMARHIa escourdy My Bodslil colaboraron coa rede de vixilancia (en total,
mostras de * Clubes hipicos Xenémica (Grupo COPAR,

sangue s rns parilres e eliiis ds Sevians e 718 especimes (646 procedentes de cans
e e 72 de gatos ).

Figura 3. Plan de traballo no ano 2023.

— 46 carrachas extraidas de cabalos da --CRES: 266 carrachas a

proyincia de Lido 6,207 partir de 22 animais ...
de vacas de Lugo e Pontevedra(255),  civectrae L

......

silvestres. il
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A USC, a través do grupo COPAR, aporta o seu coiiecemento sobre
as carrachas vectoras de interese para a saude humana e animal en
Galicia:

* Protocolos para a recollida de carrachas tanto no medio como en animais e en humanos.

* Actualizacion das bases de datos de especies de interés vectorial de enfermidades
identificadas.

* Aumentar as mostraxes de campo ou a través de TECORES, clinicas veterinarias,
veterinarios clinicos de campo e centros de saude ou Si
se detectan en caso de riscos, nalgunha zona determinada.

* Asesoramiento as entidades locais e Consellerias con competencia.

* Intensificacion na busqueda do xénero Hyalomma e analizar a infestacion polo virus de
Crimea-Congo.

* Traslado e procesado de mostras recollidas por ela ou recibidas por entidades
colaboradoras, veterinarios clinicos, clinicas veterinarias, centros de saude, TECORES,
particulares, CRFS...

* Andlise de infestacion por diversos axentes ( borreliose de Lyme, anaplasmose,...) tanto nas
carrachas como nos animais héspedes segundo técnicas seroloxicas e moleculares definida
para cada un dos axentes.

......
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HS REDE GALEGA DE VIXILANCIA DE VECTORES (REGAVIVEQC)

PLAN NACIONAL DE
PREVENCION,

Mosquitos e carrachas son vectores de diferentes enfermidades presentes en e A A
Galicia, como a leishmaniose (mosquito do xénero Pheblotomus), a febre CONTROL DE
exantematica mediterranea (fundamentalmente a carracha do ENFERMEDADES
can Riphicephalus sanguineus) e a enfermidade de Lyme (fundamentalmente TRANSMITIDAS POR
carrachas Ixodes ricinus). Isto quere dicir que, en Galicia, estan presentes VECTORES

mosquitos e carrachas infectados cos microorganismos que dan orixe a estas
Ligazén ao Plan

enfermidades.

En Galicia tamén hai mosquitos e carrachas que son vectores doutras

enfermidades, como a debida ao virus do Nilo Occidental (mosquito do NO VENRES

EPIDEMIOLOXICO

xénero Culex), dengue, chikungunya ou zika (mosquito Aedes albopictus) ou VIXILANCIA DE
a febre hemorraxica de Crimea-Congo (carracha do xénero Hyalomma), que non Rede Galega de DIPTEROS VECTORES DE
estan a transmitir estas enfermidades en Galicia por non estar infectados cos Vixilancia de Vectores ENFERMIDADES

microorganismos que as producen. Non obstante, esta situacién pode mudar se (REGAVIVEC) =
©s mosquitos ou as carrachas se infectan e acadan a densidade necesaria. De

feito, xa houbo casos humanos da enfermidade debida ao virus do Nilo
Occidental que a adquiriron no sur da peninsula Ibérica, e de febre hemorraxica INFORMES
de Crimea-Congo que a adquiriron en Castela e Ledn. REGAVIVEC

Informe 2023

HUMANAS E ANIMAIS

INFORME REGAVIVEC 2002

Para poder desefnar intervenciéns que permitan controlar a transmisién destas Informe 2022
enfermidades en Galicia, é preciso cofecer a densidade, distribucién espazo-

temporal e, no seu caso, grao de infestacién dos vectores que xa estan IS 25l N[ :

presentes no noso territorio, e detectar a chegada e instalacion dos que ainda T E————— Vixilancia de carrachas
non o estan.ara poder desefar intervenciéns que permitan controlar a .
transm n destas enfermidades en Galicia, € preciso cofiecer a densidade, Informe 2019 vectores de enfermidades

distribucién espazo-temporal e, no seu caso, grao de infestacién dos vectores Smate

qQue xa estan presentes no noso territorio, e detectar a chegada e instalacién R ZelE humanas e animais

dos que ainda non o estan. Informe 2017 =

Para dar conta destas tarefas en 2017 constituiuse a Rede Galega de Vixilancia ”
de Vectores, ReGaViVec, mediante o convenio entre as consellerias de Sanidade OUTRAS WEBS INFORME REGAVIVEC

e do Medio rural, posto que os vectores sono tamén de enfermidades animais, e Grupo de Investigacién COPAR

as universidades de Santiago de Compostela e Vigo. En 2017 xa se recolleu REVIVE-PORTUGAL &
informacion sobre a presenza de mosquitos en Galicia e, en 2018, vaise recoller
tameén informacion sobre carrachas.

Nas ligazéns da dereita pédese acceder aos informes de ReGaViVec e a outras
paxinas sobre vixilancia de vectores, e, nos de abaixo, a informacién sobre as
enfermidades humanas transmitidas por mosquitos e carrachas mais relevantes
en Galicia.

XUNTA
- DE GALICIA

[ Carrachas |

v

v

| Mosquitos |

https://www.sergas.es/Saude-publica/Enfermidades-transmitidas-por-vectores


https://www.sergas.es/Saude-publica/Carrachas
https://www.sergas.es/Saude-publica/Carrachas
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquitos
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquitos
https://www.sanidad.gob.es/areas/alertasEmergenciasSanitarias/preparacionRespuesta/Plan_Vectores.htm
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Venres-Rede-galega-de-vixilancia-de-vectores
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2023
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2022
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2021
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2020
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2019
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2018
https://www.sergas.es/Saude-publica/Informe-REGAVIVEC-2017
https://www.sergas.es/Saude-publica/REVIVE-PORTUGAL
https://www.sergas.es/Saude-publica/Enfermidades-transmitidas-por-vectores
https://www.sergas.es/Saude-publica/Enfermidades-transmitidas-por-vectores
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A colaboracion coas Clinicas Veterinarias realizana os investigadores do Grupo COPAR, da
USC, unidade membro da ReGaViVec. A Direccion Xeral de Saude Publica encargase da
colaboracion cos Centros de Saude. Ambos organismos encarganse de remitir o material
necesario aos colaboradores coa periodicidade adecuada, que consiste en:

e Tubos.

» Enquisa cos datos do hospedeiro (Anexos I/ll).

» Sobres co prefranqueo pagado.

* Instrucions para o envio e retirada das carrachas.

A colaboracion cos Centros de Saude

resultou fundamental para que se E -
incrementaran a 94 os centros nos que se s || s
colleitaron e enviaron carrachas m=mm— . | EEEEEEE
( recibironse un total de 465 carrachas B ==2
obtidas de 362 pacientes que acudiron 0s i
Centros de Saude e mais unha dunha
particular). =1 ..

......
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B3 MOsQUITOS

DISTRIBUCION DOS
AEDES EN EUROPA

| Mapa do ECDC =

I ENFERMIDADES TRANSMITIDAS POR MOSQUITOS | >
LIGAZONS DE
| MOSQUITO TIGRE (AEDES ALBOPICTUS) | > | INTERESE

MOSQUITO ALERT =

MOSQUITOS DO
XENERO AEDES

MEDIDAS DE
PROTECCION FRONTE
AOS MOSQUITOS DO
XENERO AEDES

MOSQUITO TIGRE
(AEDES ALBOPICTUS)

https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquitos
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https://www.sergas.es/Saude-publica/ENFERMIDADES-TRANSMITIDAS-POR-MOSQUITOS
https://www.sergas.es/Saude-publica/ENFERMIDADES-TRANSMITIDAS-POR-MOSQUITOS
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquito-tigre
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquito-tigre
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BB CARRACHAS

As carrachas son pequenos parasitos externos (ectoparasitos) que pertencen & AS CARRACHAS EN
mesma clase que as aranas. Son abundantes no campo, nos bosques e mesmo EUROPA
nos parques e xardins, e aparecen dende principios da primavera ata finais do e dbEee =

outono. Son hematéfagos, o que quere dicir que necesitan chupar o sangue dos
animais (mamiferos, réptiles e paxaros) para vivir e reproducirse. En ocasions,

tamén pican aos humanos. PREVENCION

Tratanse de artrépodos cosmopolitas que pertencen a orde Ixédida. A maior ” "
parte atépanse distribuida en duas familias, Ixodidae ou “carrachas duras” e FretaEine b e

Argasidae ou “carrachas brandas”, cunha ampla variedade de especies. Os CEAFEEGED

ix6didos son os mais importantes dende o punto de vista médico e veterinario. A e e ——
sta cor varia dende a avermellada, ata a castafa escura ou a negra. Tefien TS

tamén tamarios diferentes dependendo da especie, da idade e do sexo, e de se

comeron ou non. Remision de carrachas

. X . . . . . para su identificacién
Existen maior cantidade de especies nos climas calidos e temperados mais o

cambio climatico, as modificaciéns dos usos do solo, o movemento das persoas e
animais, traen con eles unha maior dispersién xeografica das carrachas,
favorecendo a emerxencia e reemerxencia das enfermidades transmitidas por
estas. Ademais as novas rutas migratorias das aves tamén contribuiu
enormemente a este feito.

o R T - - . -

ENFERMIDADES TRANSMITIDAS POR CARRACHAS l > |

https://www.sergas.es/Saude-publica/Carrachas g


https://www.sergas.es/Saude-publica/ENFERMIDADES-TRANSMITIDAS-POR-CARRACHAS
https://www.sergas.es/Saude-publica/ENFERMIDADES-TRANSMITIDAS-POR-CARRACHAS
https://www.ecdc.europa.eu/en/disease-vectors/surveillance-and-disease-data/tick-maps
https://www.sergas.es/Saude-publica/Proteccion-e-retirada-carrachas
https://www.sergas.es/Saude-publica/REPELENTES-CARRACHAS
https://www.sergas.es/Saude-publica/remision_identificacion_carrachas
https://www.sergas.es/Saude-publica/Carrachas
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88 REPELENTES FRONTE AS CARRACHAS

LISTAXE DE REPELENTES EFICACES CONTRA A LISTAXE DE
CARRACHA (fam. Ixodidae ) REXISTRADOS/AUTORIZADO REPELENTES
EFICACES CONTRA AS
: . CARRACHAS
Para obter o listado de repelentes eficaces contra a carracha, realizouse unha AUTORIZADOS/REXISTH
busca exhaustiva nas paxinas oficiais do Ministerio de Sanidade e na Axencia
Espafiola de Medicamentos e Produtos Sanitarios. Actualizacion 2 de

- n . B - . agosto de 2024 =
Expdénense a continuacién os rexistros consultados e os criterios utilizados para

realizar a seleccién de produtos eficaces contra a carracha (Ixodidae), de uso

para o publico en xeral e de aplicacién topica e téxtil. R AN BTGNS

DA AEMPS SOBRE A

* Rexistro Oficial de Praguicidas do Ministerio de Sanidade (ROP) gig;i%ﬂggl ANTE

https://www.sanidad.gob. product.

Proteccién ante
Realizar a busca no apartado “ntimero” co cédigo “-50-". Os resultados mostran todos carrachas
os repelentes autorizados, e non s6 aqueles que son eficaces para a carracha, polo
que se identificou individualmente cada un deles.

= Rexistro Oficial de Biocidas do Mi

isterio de Sanidade (TP19) (ROB)

https://ww idad.gob.es/ci productos.do?tip:

Realizar a busca no apartado “Tipo de produto e finalidade” coa palabra “repelente”.
Os resultados mostran todos os repelentes e atraentes autorizados. Compre
consultar a resolucién de inscricién en cada un deles para localizar aqueles
repelentes eficaces contra a carracha (Ixodidae).

= Axencia espafiola de medicamentos e produtos sanitarios (AEMPS)
https://www.aemps.gob.es/bioci y-cuidado-p ioci; P ion-

de-r no-autor egistr 11 P

tos-y-pr i garrap:
Os resultados mostran a relacién de repelentes de insectos de uso humano, eficaces
fronte a carracha, vector de numerosas enfermidades, recomendados para previr a
infeccion asociada.

Debido a que a carracha se localiza no exterior, tivéronse en conta s6 aqueles
repelentes de aplicacion tépica (ver TABOA 1) e aqueles de aplicacion en téxtiles (ver
TABOA 2), xa que en ocasions a sta picadura pode atravesar algunhas pezas de
roupa.

Excluironse repelentes cuxa aplicacion é de ambito ambiental (aerosois,
eléctricos) e aqueles cuxa aplicacién se restrinxe a persoal profesional ou persoal
profesional especializado.

Os rexistros consultados non son pechados, se non que estan suxeitos a
actualizacién periédica, polo que poden incorporarse novos produtos ou cancelarse
outros que no seu momento estaban autorizados. Para obter unha version
actualizada, re

ar os rexistros antes

https://www.sergas.es/Saude-publica/REPELENTES-CARRACHAS


https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/productos.do?tipo=plaguicidas
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/productos.do?tipo=biocidas
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https://www.sergas.es/Saude-publica/Documents/7716/Repelentes_Carrachas_Gal.pdf
https://www.aemps.gob.es/comunicacion/campanas-institucionales/recomendaciones-de-la-aemps-sobre-la-proteccion-ante-garrapatas/
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B MOSQUITO TIGRE (AEDES ALBOPICTUS)

O mosquito tigre, cofiecido cientificamente como Aedes albopictus, é un
mosquito de cor negra, cunha lifa branca dende a cabeza ao térax e manchas
brancas en patas e abdome. E unha especie principalmente urbana, activa sobre todo
ir algunhas

durante o dia, e que se esconde en zonas sombrias. Pode transmi
enfermidades as persoas, como o dengue, chikungunya ou zika. Ainda que a
proba

ade € moi pequena, o control deste mosquito € primordial.

O mosquito tigre cria en pequenos recipientes que acumulan auga
estancada durante mais dunha semana (pratos baixo as macetas, auga dos floreiros,
bebedeiros das mascotas,...). Nunca deposita os ovos en augas en movemento, como
rios e rias, nin en superficies e volumes de auga importantes (mais de 200 litros),
como os estanques. Tampouco se pode desenvolver onde a auga se evapora aos
poucos dias.

Para combatelo débese:
1. Baleirar cada 3-4 dias ou cubrir os obxectos ao aire libre que poidan acumular
auga (macetas, cubos, cinceiros, pratos de animais domésticos, siféns, etc.) para
evitar a sua reproducion.

2. Cubrir balsas e piscinas cando non se usen, con lonas que impidan acumular auga.
3. Botar auga de cando en vez nas canaletas, nos desaugadoiros e zonas de drenaxe e
vixiar os sistemas de rega.

4. Evitar a acumulacién de auga en charcos e ocos das arbores tapandoos con terra

Para evitar a stia picada:
1. Aplica insecticidas e repelentes autorizados contra este insecto.

2. Utiliza mosaquiteiras en xanelas, depésitos, recipientes etc., pode evitar o acceso do
mosquito e a posta de ovos.

3. Usa roupa que cubra a pel cando esteas no exterior

4. Manten unha boa hixiene persoal, xa que a suor e os olores fortes atraen aos
mosquitos

RECOMENDACIONS

XERAIS MOSQUITO
TIGRE R | t
Recomendacions & epelientes

Triptico

Cartel =1

PROGRAMA DE
XESTION INTEGRADA
DO MOSQUITO TIGRE

Programa i1

REPELENTES FRONTE
O MOsQU TIGRE

Listaxe dos repelentes
autorizados/rexistrados
=

REPELENTES FRONTE O MOSQUITO

TIGRE

Listaxe dos repelentes
autorizados/rexistrados [

https://www.sergas.es/Saude-public
a/Mosquito-tigre



https://www.sergas.es/Saude-publica/Documents/7215/Recomendaci%C3%B3ns_version2_Publicada.pdf
https://www.sergas.es/Saude-publica/Documents/7215/AAFF_triptico_GAL_A4_CMYK.pdf
https://www.sergas.es/Saude-publica/Documents/7215/AAFF_GAL_Cartel%20A3.pdf
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Programa_Mosquito_tigre
https://www.sergas.gal/Saude-publica/LISTADO_REPELENTES
https://www.sergas.es/Saude-publica/Protecci%C3%B3n-fronte-aos-Aedes
https://www.sergas.es/Saude-publica/REPELENTES-CARRACHAS
https://www.sergas.es/Saude-publica/REPELENTES-CARRACHAS
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquito-tigre
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquito-tigre
https://www.sergas.es/Saude-publica/Mosquito-tigre
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